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Julkurser 2024

Vilkommen till vara populara julkurser!!

BOKNINGSINFORMATION

Anmalan sker till
sofia.sandberg@vaxjoridklubb.se, du far en
bekraftelse nar vi mottagit din anmalan.

Anmalan ar bindande

Du kan 6nska hast vid bokning, skriv garna
fler alternativ.

Pa alla kurser delar vi in deltagarna i
grupper efter tidigare erfarenhet

Vid eventuellt skada/sjukdom betalas halva
avgiften ater mot uppvisande av lakar-
eller veterinarintyg.

Alla avgifter kommer att faktureras.
| alla kurser ingar hast- och stallskotsel.

Kursledare kan komma att andras till f6ljd
av sjukdom

Du ar vdalkommen att delta med egen hast
pa alla kurser. Uppstallning for hastar som
inte star pa anlaggningen kan tyvarr inte
erbjudas.

Om kurserna ej ar fulla finns det majlighet
att delta enstaka dagar pa dessa — fraga
aktuell ridlarare om mojlighet!


mailto:sofia.sandberg@vaxjoridklubb.se

Julkurser v.51 + 52

Markarbete och hoppning

En larorik och inspirerande tvadagarskurs dar vi anvander oss av
bommar, cavaletti och laga hinder. Ingen gemensam samling sker innan
ridningen borjar. Du gor sjalvstandigt iordning din hast fore och efter
ridningen. Gemensam frambyggnad sker l6rdag kl.11:40, sa din hast
behdver vara borstad innan det. Kursen bestar av 3 ridpass och passar
dig som rider i alla gangarter.

Nar: Lor 21/12 kl. 11:40-14:00 och man 23/12 kl. 09:00-13:00

Pris: 900 kr, ledare: Isa

Privatlektioner

Boka tid for dig sjalv eller tillsammans med nagon kompis, vid nagot
tillfalle nedan. Privatlektion passar alla nivaer, dven dig helt utan
tidigare erfarenhet. Ange garna vid anmalan om det ar nagot sarskilt
du vill trana pa. Det gar ej att vdja hoppning eller WE. Pris 500
kr/tillfalle och person, ar ni nagra som vill boka lektion tillsammans sa
sanks avgiften med 25 kr/person. Max 3 personer/grupp

Tis 17/12 kl. 17:45-18:30, ledare: Sarah
Fre 20/12 kl. 17:30-18:15, ledare: Elin
Fre 20/12 kl. 18:15-19:00, ledare: Elin
Lor 21/12 kl. 09:00-09:45, ledare: Elin
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Julkurser v.52

3. Ridkurs for dig som rider ponny

En kurssom passar dig som rider ponny. Ridningen sker i tva grupper
dar grupp ett passar dig som rider i skritt och trav med eller utan
ledare. (man maste ha med sig ledare sjalv) och grupp 2 passar dig som
rider i alla gangarter. Vi samlas kI.9:00 i stallet, gor iordning héastarna
och rider en lektion.

N&r: Man 23/12 kl.09:00-11:00 pris: 200 kr, ledare: Sandrine

4. Dressyrkurs

En inspirerande och utmanade 2-dagarskurs for dig som vill utveckla
din ridning i dressyren. | kursen ingar tva ridpass pa en timme och
massor av feedback! Ingen gemensam samling sker innan ridningen
borjar. Du gor sjalvstandigt iordning din hast fore och efter ridningen.

Nar: Tors 26/12+Fre 27/12 kl. 09:00-11:00 pris: 600 kr, ledare: Josefine

5. Jul-kul med ponny

Mysig kurs for dig som alskar hastar. Vi borjar med ett mysigt ridpass
dar den som vill far rida barbacka. Darefter ar det jul-fika och
julklappsjakt, meddela eventuella allergier vid anmalan. Alla medtar en
julklapp varde 40 kr. Du gor sjalvstandigt iordning din hast fore och
efter ridningen.

Nar: Tors 26/12 kl. 09:00-12:00 pris: 350 kr, ledare: Isa

6. Prova pa for barn

Den har kursen riktar sig till dig som ar till och med 12 ar och vill prova
att rida. Under kursen far du lara dig viss hastskotsel bland annat
borsta och sadla och saklart prova rida. Samling i stallet kl.17:00.

Nar: Tors 26/12 kl. 17:00-18:00 , pris: 150 kr, ledare: Sandrine

7. Prova pa for ungdomar och vuxna

Det ar aldrig forsent att borja rida, den har kursen riktar sig till dig som
ar 6ver 12 ar och vill prova att rida. Under kursen far du lara dig viss
hastskotsel bland annat borsta och sadla och saklart prova rida.
Samling i stallet kl.18:00.

Nar: Tors 26/12 kl. 18:00-19:00 , pris: 150 kr, ledare: Sandrine
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8. Privatlektioner for Elin

Boka tid for dig sjalv eller tillsammans med nagon kompis, vid nagot
tillfalle nedan. Privatlektion passar alla nivaer, dven dig helt utan
tidigare erfarenhet. Ange garna vid anmadlan om det ar ndgot sarskilt
du vill trana pa. Det gar ej att vdja hoppning eller WE. Pris 600
kr/tillfélle och person, ar ni nagra som vill boka lektion tillsammans sa
sanks avgiften med 50 kr/person. Max 3 personer/grupp

Na&r: Tors 26/12 kl. 17:00-18:00 och 18:00-19:00

9. Temalektioner for dig som rider i lilla ridhuset

Har kan du valja och vraka bland olika typer av lektioner och vilja din
favorit/favoriter. Du gor sjalvstandigt iordning din hast fore och efter
lektionen.
09:00-09:45 — Overgangar och galoppfattning

Passar dig som borjat med galopp
09:45-10:30 — Roligt med bommar och konor
10:30-11:15 — Caprilli (bommar och laga hinder)

Nar: Fre 27/12 pris: 200 kr, ledare: Isa

10. Egen hast dag

En harlig formiddag dar du far prova pa hur det ar att ha egen hast.
Dagen innehaller teori, hast- och stallskdtsel samt ridning. Ridningen
sker i tva grupper efter niva, du behover kunna rida sjalvstandigt i skritt
och trav och gora iordning din hast for att kunna delta pa kursen.

Nar: Lor 28/12 kl. 08:00-11:30 pris: 500 kr, ledare: Elin

i

‘.— 1%
) WS
12 /ﬁ
N 7/

\

s\ =

o)
‘A b s

«. :}') ‘..4r
)} - \
4

r
w) =)

“r (; )




VAXJO RIDKLUBB

11.

12.

Julkurser v.1

Temalektioner for dig som rider i stora ridhuset

Har kan du valja och vraka bland olika typer av lektioner och vilja din
favorit/favoriter. Du gor sjalvstandigt iordning din hast fore och efter
lektionen.

18:00-19:00 — Overgangar och galoppfattning

19:00-20:00 — Trav- och galoppbommar

20:00-21:00 — Framdelsvandning och skankelvikning

Na&r: Man 30/12 pris: 300 kr, ledare: Isa

Nyarsbana fér dig som rider ponny

Vi borjar lektionen med en gemensam framridning och avslutar med att
rida en rolig bana med bommar, koner och laga hinder. Alla deltagare for
rosett. Du gor sjalvstandigt iordning din ponny fére och efter ridningen.
17:00-18:00 — For dig som rider i skritt och trav med eller utan ledare
18:00-19:00 — For dig som rider i skritt och trav och har bérjat med galopp
19:00-20:00 — For dig som gar i t.ex. juniorgrupp och ar van att hoppa i galopp.

N&r: Man 30/12 pris: 300 kr, ledare: Elin

2/1 Varterminen startar
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